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L’Abbaye de Trizay accueille Laurent Sarpédon, sculpteur, et Hugo Terracol, peintre, pour
l’exposition Réflexions, du 3 septembre au 11 novembre. Leurs œuvres, bien que différentes, se
rejoignent dans une même recherche : faire ressentir ce qui ne se voit pas. Mouvement,
équilibre, énergie et transformation deviennent ainsi les points de rencontre de leurs univers.

Depuis 2004, l’Abbaye de Trizay, Monument
Historique du 12e siècle, valorise l’art
contemporain en accueillant au sein de son centre
d’art des artistes du territoire et d’ailleurs. Chaque
année, trois expositions temporaires sont
proposées, mettant en lumière deux artistes
simultanément afin de croiser les regards,
d’explorer les techniques et de montrer la diversité
des créations contemporaines. Toute l’année, les
vitraux contemporain de Richard Texier et du Père
Kim En Joong et les sculptures installées dans la
cour offrent au public l’occasion de découvrir des
univers artistiques variés.

L’Abbaye de Trizay : un lieu de diffusion 
de la création artistique contemporaine

À travers la peinture et la sculpture, Hugo Terracol et
Laurent Sarpédon explorent tous deux les liens entre
la matière et l’invisible. Leurs œuvres, bien que
différentes, se rejoignent dans une même recherche :
faire ressentir ce qui ne se voit pas. 
Peinture et sculpture, matière fluide et matière brute,
mouvement et équilibre : leurs approches se
répondent et se complètent. Tous deux s’intéressent
à ce qui circule et se transforme, qu’il s’agisse des
forces de la nature chez Hugo Terracol ou des
vibrations intérieures chez Laurent Sarpédon.
Avec « Réflexions », leurs œuvres entrent en dialogue
et invitent le visiteur à porter un autre regard sur la
matière, l’espace et ce qu’ils peuvent révéler.

Réflexions
avec Laurent Sarpédon et Hugo Terracol
3 septembre - 11 novembre 2026

Centre d’art contemporain de l’Abbaye de Trizay, exposition STARTES
d’impermanence de mars à mai 2026 © Abbaye de Trizay



Laurent SARPEDON

Hugo TERRACOL
Peintre, lauréat Prix Jean-Roch Sauer / Raphaël / Sennelier de la
Fondation Taylor en 2022, ainsi que Premier Prix et Prix du
public des Rencontres Contemporaines de Beaune en 2024.

Sculpteur-plasticien, formé aux arts plastiques à l’école des
Beaux-Arts du Port, à La Réunion, et aux arts de la pierre à
l’école d’architecture de Volvic.

Abbaye d’Art de Trizay

3 allée du Chizé, 17250 Trizay
www.abbayedetrizay17.fr
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Informations pratiques
Vernissage le 3 septembre 2026 à 18h30

L’exposition est comprise dans le billet d’entrée : plein
tarif : 6.50€ ; enfant 6-12 ans : 3€ ; ado 13-17 ans : 4.50€

Les œuvres de Hugo Terracol et Laurent Sarpédon sont
à découvrir dans les dortoirs de l’Abbaye ainsi que dans
l’église, le réfectoire et la cour.

Horaires d’ouverture : en septembre, ouvert tous les
jours de 10h à 13h et de 14h à 18h30. 
A partir du 01/10 2026 : lundi au vendredi, 10h à 13h -
14h à 18h. Samedis et dimanches de 13h à 18h.

Hugo Terracol est un peintre français dont le travail
se situe entre abstraction occidentale et tradition
picturale chinoise. Inspiré notamment par le
peintre Zao Wou-Ki, il cherche à créer un dialogue
entre ces deux univers. 

Dans ses peintures à l’huile, l’artiste s’intéresse à
des éléments invisibles et insaisissables de la
nature : la lumière, l’air, l’espace ou encore
l’énergie. Il joue avec les couleurs, les matières, les
transparences et les effets de lumière pour donner
à ses œuvres une impression de mouvement et de
profondeur.
Ses tableaux invitent ainsi le spectateur à ressentir
plutôt qu’à représenter la nature, comme des
paysages intérieurs en perpétuel mouvement. Ses
œuvres évoquent la liberté, l’envol et une nature
en pleine transformation.

Laurent Sarpédon est un sculpteur-plasticien qui
travaille principalement la pierre, l’acier et le
bronze. 
Dans son travail, il cherche à faire dialoguer
différentes matières. Il observe les particularités de
chacune, leur texture, leur solidité, leur forme ou
leur aspect, puis les assemble pour créer des
œuvres à la fois équilibrées et harmonieuses.
À travers ses sculptures, Laurent Sarpédon cherche
à exprimer ce qui ne se voit pas directement : les
émotions, les tensions, les mouvements et les
énergies qui traversent les êtres. 
Ses œuvres invitent donc à regarder autrement la
matière et à s’interroger sur les liens entre l’être,
son environnement et les forces invisibles qui les
relient.

© Laurent Sarpédon

© Hugo Terracol

https://www.abbayedetrizay17.fr/
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